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HLAVA |

Zasady vycviku pilotov zavesnych klzakov
1. Casové rozloZenie vycviku

Vycvik planovat na dobu max. 6 mesiacov. Ak dbjde pri vycviku k prestavke v lietani dlhSej ako 14
dni, musi inStruktor podla stavu vylietanosti Ziaka zvazit' potrebu vykonania opakovacich letov podla
predchadzajuceho cvicenia.

2. Poéty letov
Pocty letov stanovené v jednotlivych cvi¢eniach si minimalne a m6zu byt inStruktorom zvySené.
3. Typy klzdkov a postrojov pre vycvik

Pre zakladny vycvik mézu byt pouzivané len kizéky typu ZK-1 A, B, pripadne iné zodpovedajluce
klasifikacii DHV-1 a postroje PZK-1, PZK-3 a im zodpovedajuce.

4. Pozemn@ priprava

Pozemna priprava musi zabezpecovat dostatocné teoretické zvladnutie preberanej latky. Pocty hodin
stanovené vycvikovou osnovou si minimélne a mozu byt podla potreby zvySené. Pozemné priprava musi
byt vykonan& s maximalnou pozornostou a vyuzitim ndzornych pomdcok, audiovizuélnej techniky a
odbornej literatlry. Za pripravenost Ziakov na plnenie jednotlivych cvi¢eni zodpovedaju inStruktori.

5. Letovy vycvik

Pri jednom Ziakovi sa m6Zzu striedat najviac dvaja inStruktori. V priebehu letového dna nesmie
inStruktor zabezpecovat vycvik viac ako 8 Ziakov.

InStruktori musia zachovéavat pri vycviku zasadu ,od jednoduchého k zlozitému“. VSetky nové
nacvi¢ované prvky musia upevrovat tie, ktoré boli ziskané uz skdr. Odporuca sa kazdy novy den vycviku
zacat zopakovanim starého prvku. Pri nacviku jednotlivych prvkov pilotdZe dodrziavat tieto zasady:

a) InStruktor najprv teoreticky rozoberie vykonavanie nového prvku, pri vyklade upozorni na mozné
chyby a spdsoby ich opravy s dérazom na bezpeénost letu. Dalej Ziakovi predvedie prakticky postup a
vykonanie stanoveného prvku (cviéenia), ziak jeho ¢innost sleduje.

Pokial Ziak celkom pochopil postup vykonavania daného prvku, povoli mu inStruktor samostatny let.
b) Pri hrubych chybach pilotaze vyplyvajucich z nepochopenia alebo nedostatoéného teoretického

zvladnutia nového prvku je potrebné po lete vykonat opakovani pozemnu pripravu.

c) Pred zaCatim letového vycviku so Ziakom musi (pokial to charakter terénu a Glohy dovolujd)inStruktor
vykonat najprv let s klzdkom, ktory bude na vycvik pouZivany. Cielom letu je zistit spravne zoradenie
ZK a vhodnost meteorologickych podmienok pre plnenie tlohy so Ziakom.

6. Hodnotenie vycviku
Zaznamenava inStruktor do dennika Ziaka po kazdom letovom dni, Gstne vykona so Ziakom

6.1. Hodnotené prvky:
- priprava na let (ustrojenie,zapnutie karabiny)
- manipulacia so ZK na zemi a jeho nastavenie proti vetru
- kvalita rozbehu
- vzlet
- zvySenie rychlosti po vzlete
- udrzanie priamociareho letu (bez zmeny smeru)
- uvedenie do zakruty



- ustélend z4kruta

- vyrovnanie do priamociareho letu

- Gprava rychlosti v zakrutach s naklonom nad 15°

- prechod do leziacej polohy (plynulost prechodu bez zmeny polohy taZiska a spat)
- rozpocet na pristatie

- pristatie (vyrovnanie pre pristatim v stanovenej vySke letu, smer na pristéti)

7. Spbsob hodnotenia

Jednotlivé prvky sa hodnotia Stvorstupfiovou znadmkovacou stupnicou a zapisuji do zapisnika
inStruktora a do dennika Ziaka.

Q) - vyborne let bez chyb

2 - velmi dobre nepatrné chyby spravne a v€as opravované Ziakom
3 - dobre chyby opravované Ziakom

(4) - nedostato¢ne chyby opravované ziakom neskoro alebo vdbec

HLAVA I

Vycvik pilota ZK- kvalifikacie A

Poziadavky na zaradenie do vycviku :

- vek najmenej 15 rokov, do 18 rokov so suhlasom zékonného zastupcu
- overena pozadovana zdravotna spodsobilost
- vystavenie prislusného osobného listu

1. POZEMNA PRIPRAVA
la. Z&kladna teoreticka priprava

InStruktor oboznami Ziaka so zakladmi aerodynamiky a mechaniky letu a presvedéi sa, Zze porozumel
zékladnym pojmom a principom.

Ziak musi byt dalej zozndmeny s moZnymi rizikami pri lietani na ZK. Musi byt zdéraznen& nevyhnutnost
dodrziavat v priebehu vycviku, na zemi i vo vzduchu, v3etky pokyny a nariadenia instruktorov. Ziakom
musi byt zdéraznené Ze disciplinovanost je pri lietani uréujicim faktorom bezpeénosti. Dalej musi byt
Ziakovi vystaveny osobny list a predstaveni vSetci inStruktori, ktori budu vycvik vykonavat.

PODMIENKY SPLNENIA: Ziaci poznaju rizika zavesného lietania, zaklady aerodynamiky a mechaniky
letu, vedia o existencii LAA SR, bol im vystaveny osobny list a su schopni rozliSovat medzi inStruktormi a
inymi G¢astnikmi prevadzky.

1b. Zozndmenie sa so zavesnym klzdkom

InStruktor najprv vykona zostavenie klzaka, pri ktorom stc¢asne robi inStruktdz a upozorfiuje Ziakov na
dolezité spoje, uzly a zaistenie pevnostnych prvkov konstrukcie. Zd6razni mozné chyby pri zostavovani
ZK. V dalSej €innosti zoznami ziakov s jeho letovymi charakteristikami a letovou priruckou.
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PODMIENKY SPLNENIA: Ziaci poznaju zakladné &asti ZK a jeho funkcie, dokaZu samostatne zostavit
ZK.

1c. Zozndmenie sa s postrojom

InStruktor predvedie Ziakom postroj PZK-1, ktory bude pouzivany pri vycviku, pomenuje jeho Casti a
vysvetli ich funkcie. Prakticky predvedie spravne upnutie do postroja a jeho nastavenie. Upozorni na
mozné chyby. Vysvetli, ako pdsobi nastavenie jednotlivych prvkov postroja na Start, let a pristatie. Ziaci si
vyskuSaju upnutie do postroja a jeho nastavenie.

PODMIENKY SPLNENIA: Ziaci st schopni sa samostatne zapnit do postroja a vykonat jeho nastavenie.

1d. Predletova prehliadka

InStruktor zoznami ziakov so zasadami kontroly technického stavu ZK a postroja, zd6razni jej dolezitost
pre bezpecnost letu. Vysvetli rozdiely medzi dennou kontrolou a predletovou prehliadkou a o sa pri nich
kontroluje. Upozorni na skuto€nost, Ze vykonanim vzletu zodpovedaju za technicky stav ZK a
prislusenstva.

Denné kontrola predstavuje vizualnu kontrolu priamosti a neporusSenosti vSetkych nosnikov, lan, uzlov,
uvazu, spir a plachty. Predletova kontrola sa tyka neporusenosti plachty , antifletrovych Snir a podpier ,
upevnenia spir a pripadne dalSich ¢asti vystroja, ktoré mohli byt pri predchadzajucom lete poSkodené,
alebo obmedzena ich funkénost.

PODMIENKY SPLNENIA: Ziaci st schopni samostatne posudit letuschopnost ZK a technicky stav
postroja.

le. Ovladanie klzaka

ZK sa riadi prestvanim taziska pilota. Pri  vysvetfovani principu riadenia ZK inStruktor neustéle
zdoraziuje, Ze ZK sa riadi prestivanim hmoty pilota voci tazisku, nikdy nie prestvanim hrazdy, ktora je
pevnou sucastou konstrukcie klzdka. Rovnakym spdsobom tiez vysvetluje pouzitie riadiacich pokynov:
pritiahni — telo k hrazde, odtla¢ — telo od hrazdy, doprava — telo doprava, dolava — telo do/ava.

PODMIENKY SPLNENIA: Ziaci musia pochopit princip ovladania ZK a spravne reagovat na pokyny
inStruktora.

1f. Predvedenie Startu a vzletu

InStruktor vysvetli Ziakom techniku pilotdze jednotlivych prvkov letu s dérazom na bezpecénost letu
(dodrziavanie rychlosti letu, ndklonu v zakrutach, vykonanie vzletu a pristatia proti vetru), dalej vysvetli
spOsoby oprav chyb v technike pilotdze a ¢innost pri mimoriadnych situaciach (velky uhol nabehu po
vzlete, ¢innost’ pri zniZzeni rychlosti) a vykona minimalne jeden nazorny vzlet, najprv spravny, priCom pri
dalSich predvedie niektoru typicka chybu.

PODMIENKY SPLNENIA: Ziaci s teoreticky zoznameni so spdsobom Startu, letu a pristavania ZK.

1g. Kontrola pred Startom
InStruktor vysvetli dolezitost tejto kontroly pri kazdom pokuse o Start.

1. upnutie postroja (nozné popruhy, brusny popruh, ramenné popruhy)
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2. vizualna kontrola ZK (upevnenie spir, plachta nezachytend o podpierky, kizdk sa nedotyka Ziadnych
inych predmetov alebo prekdzok)

3. spravne zapnutie karabiny do Uvézu ZK a jej zaistenie

4. smer a sila vetra

5. volnost letového priestoru v okoli Startu

PODMIENKY SPLNENIA: Ziaci poznaju predletovi kontrolu a chapu jej vyznam.

2 .LETOVY VYCVIK

2a. Nacvik rozbehu so ZK

Sklon svahu 1:10

Max sila vetra 5m/s

Min. pocet cviceni 5

Povinné vybavenie postroj PZ 1, rukavice, prilba, pevna obuv speviujuca &lenky, odev nebraniaci

volnému pohybu.

Cielom cvi€enia je naudit’ Ziakov vykonavat Start kizaka bez odputania pilota od zeme, kontrolu a udrzanie
ZK v letovej polohe a primerané manévrovanie. InStruktor rozobera so Zziakom jeho chyby.

Ziak sa podra pokynov indtruktora upne do Gvazu ZK. Vojde ramenami medzi vzperky, oblapi ich rukami
zvonku, polozi nohu pred riadiacu hrazdu a eSte na zemi nastavi predbezny uhol nabehu a vyrovna klzak
proti vetru. Potom sa postavi (nohu spred hrazdy stiahne spéat) a pohladom do stran skontroluje spravnu
polohu ZK, pripadny naklon vyrovna a znovu skontroluje spravny uhol nabehu. Na pokyn inStruktora sa
predkloni dopredu a zaéne sa rozbiehat, pricom rukami udrzuje spravny uhol nabehu a polohu kizaka bez
naklonu. Po napnuti plachty a nosného popruhu zavesného postroja sa snazi dalej zvySovat rychlost
rozbehu az po maximalne moznd. Potom Ziak zaéne brzdit ZK odtlaéanim hrazdy. Pokial déjde pocas
rozbehu k smerovej alebo bo¢nej vychylke klzaka, Ziak musi prerusit rozbeh.

PODMIENKY SPLNENIA: Ziak musi ukazat bezchybné ovladanie ZK v priebehu Startu.

2b. Néacvik vzletu ZK

Sklon svahu 15

Max sila vetra 5mls

Min. pocet cviceni 15

Vyska letu 0-2 m nad terénom

Povinné vybavenie postroj PZ 1, rukavice, prilba, pevna obuv spevriujica ¢lenok, odev nebraniaci

volnému pohybu.

Cielom cvi€enia je naucit Ziakov vykonat vzlet a pristatie so ZK. InStruktor prakticky predvedie a so ziakmi
teoreticky rozoberie Start kizdku s odpUtanim pilota od zeme, kratky let a pristatie. Upozorni na typické
chyby Ziakov pri nacviku. Potom sleduje pokusy Ziakov a okamzite s nimi rozobera chyby.

Typickymi chybami sa mysli mal& rychlost behu, tendencie Ziakov naskakovat do postroja pri siéasnom
neprimerane velkom odtlaéeni hrazdy ZK, snaha pristavat na zadok pri nedostatoénom pribrzdeni ZK
pred pristatim atd. Ziak vykona rozbeh so ZK, po dosiahnuti maximélnej rychlosti na kréatku chvilu odtlagi
hrazdu, ¢im dosiahne odputanie sa od zeme. Nasledne hrazdu pritiahne, aby zvySil rychlost, po priblizeni
sa k zemi pomaly odtlaca, aby zabrzdil a pristal.
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PODMIENKY SPLNENIA: Ziak bezpeéne Startuje a pristava.

2c. Priamogiary let

Sklon svahu 1:4

Max. sila vetra 5m/s

Min. pocet cviceni 10

Vyska letu 1-5m

Povinné vybavenie postroj PZ 1, rukavice, prilba, pevna obuv spevrujica ¢lenok, odev nebraniaci

volnému pohybu.

Ziak vykona vzlet rychlym rozbehom pri spravnom uhle nabehu. Po odpatani od zeme miernym
pritiahnutim hrazdy zvySi rychlost a prehmatne rukami na riadiacu hrazdu. Pocas letu sa snazi udrzat
priamy smer na vopred uréeny vzdialeny bod v teréne. Smer letu udrZzuje vychylovanim tela na opacnu
stranu, ako vybocuje klzak. Vychylku svojho tela vracia do stredovej polohy eSte pred uvedenim klzaka do
pozadovaného smeru, aby nedoSlo k pretoceniu na opacnu stranu. Pred pristatim prechyti ruky opat na
vzperky. Pristava odtlaGenim hrazdy v spravny okamih. S odtld€anim hrazdy zacina postupne, aby
nedoslo k stipaniu kizaka a strate rychlosti vo vac¢Sej vySke nad zemou. Poc¢as celého odtlaéania musi
byt vysSka letu asi 0,5 m nad terénom. Rychlost kizaka sa plynule zniZuje az do Uplnej straty rychlosti pri
maximalnom uhle nabehu.

PODMIENKY SPLNENIA: Ziak je schopny samostatne vykonat vzlet, let a pristatie, vratane udrZiavania
smeru letu.

2d. Let v polohe lezmo

Sklon svahu 15, 1:4

Max. sila vetra 5m/s

Min. pocet cviceni 15

Vyska letu do 5 m nad terénom

Povinné vybavenie postroj PZ 3, rukavice, prilba, pevna obuv speviiujuca ¢lenok, odev nebraniaci

volnému pohybu.

V pozemnej priprave inStruktor zoznami ziakov so zavesnym postrojom PZ 3 (tzv. lezackou), vysvetli
odliSnosti pri jeho pouzivani, upozorni na nizSiu polohu hrazdy pri rozbehu a zasady bezpecnosti pri
zaujimani leziacej polohy. Precvici so ziakmi na pomocnom zavese alebo na ZK spdsob riadenia v tejto
polohe so zdéraznenim kolmosti tele vo i riadiacej hrazde pri bo€énom riadeni. Zd6razni potrebu zaujatia
leZiacej polohy az po ustaleni smeru a rychlosti letu klzaka a upozorni na vplyv Sikmo leZiaceho tela pri
vzlete a pri pristavani na skuto¢nu polohu taZiska pilota (postva sa dozadu).

Prvé tri lety tohoto cvi¢enia vykona zZiak bez preklapania sa do polohy lezmo ( v stoji), pri€om v priebehu
celého letu riadi klzak za vzperky. V dalSich letoch podla rozhodnutia inStruktora vykonava ziak po
ustaleni letu prechod z polohy lezmo a spat. Prechod z polohy lezmo do polohy v stoji musi byt vykonany
do minimalnej vysky 3-5 m.

PODMIENKY SPLNENIA:: Ziak je schopny plynule vzlietnut, preklopit sa do lahu, letiet ustalenou
rychlostou s vyrovnavanim bocénych naklonov, bezpecéne sa preklopit do stoja a pristat.
Pozn. Nacvik letu v polohe leZzmo je mozné v zavislosti od vyspelosti Ziaka presunat az za cvicenie €. 7

2e. Zakruty 15°, 30°, 60°, a 90° s ndklonom do 15°

Sklon svahu 1:4

Max. sila vetra 5m/s

Min. pocet cviceni 20

Vyska letu 5-30 m nad terénom

Povinné vybavenie Pz-1, PZ-3, rukavice, prilba, pevna obuv speviujuca ¢lenok, odev nebraniaci

volnému pohybu.
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Pred nacvikom inStruktor rozoberie Ziakmi spdsob vykonania zakruty so ZK, upozorni na potrebu
zvySenia rychlosti pred uvedenim ZK do zakruty, presun polohy pilota do Zelaného smeru a po reakcii ZK
a jeho prechodu do néklonu navrat do polohy v strede hrazdy. Musi Ziaka upozornit na riziko straty
rychlosti s naslednym padom po vnatornom kridle. V€as presunut’ tazisko na opacna stranu hrazdy a
prejst do priameho letu. Manéver ukoncit vo vyske min. 5 m.

PODMIENKY SPLNENIA: Ziak je schopny vykonat predpisané zakruty a plynule prejst z pravej do lavej a
opacne.

2f. Z&kruty o 180° a 360° s ndklonom 15° az 30°

Sklon svahu 1:3

Max. sila vetra 6 m/s

Min. pocet cviceni 5

Vyska letu min 100 m. n. t.

Povinné vybavenie Pz 1, PZ 3, rukavice, prilba, pevna obuv speviiujlica ¢lenok, odev nebraniaci
volnému pohybu. Podla moznosti radiové spojenie.

InStruktor vysvetli vyznam manévru pre lietanie, teoreticky ho rozoberie a prakticky predvedie. Znovu
zdbrazni potrebu zvySenia rychlosti pred uvedenim ZK do zakruty a po uvedeni do poZadovaného
naklonu mierneho odtlacenia hrazdy, aby nedoSlo k nadmernému klesaniu kizdka. ZvySenie rychlosti a
velkost’ odtlacenia hrazdy si Gmerné velkosti ndklonu ZK v zakrute. Pre pristatie je stanoveny priestor
s rozmermi 100x100 m. Podmienky pre zakrutu o 360° volit tak, aby sa manéver mohol zacat vo vyske
min. 100 m nad terénom.

PODMIENKY SPLNENIA: Ziak je schopny bez vyraznej straty vy3ky bezpeéne vykonat zakruty a pristat
vo vyznacenom priestore.

2g. Nacvik lietania na svahu

Max. sila vetra 6 m/s

Min pocet cvieni 3

Vyska letu min. 50 m. n. t. max 200 m nad miestom Startu

Povinné vybavenie PZ-3, rukavice, prilba, pevna obuv spevriujica ¢lenok, odev nebraniaci volnému

pohybu. Podla moznosti radiové spojenie.

InStruktor vysvetli zaklady lietania vo svahovom pradeni, upozorni na nebezpecéenstvo pri lietani prilis
blizko svahu a zopakuje zasady vyhybania a lietania na svahu podla LZ-1. Zd6razni potrebu zvySenej
rychlosti v priamom lete popri svahu a stabilitu ZK v zakrute. Zakruty vykonavat len smerom od svahu!
Potom Zziaci Startuju a pokaSaju sa udrzat vo svahovom prideni. Ak je prili§ slabé, vyuzija ho len na
zniZzenie opadania ZK a v bezpecnej vySke svah opustia.

Na zaciatku Startu Ziaka nesmie byt na svahu viac klzdkov ako povoluje poriadok prevadzkovej plochy.
Pokial sa tento pocet zvysi v priebehu letu nad tento pocet, vyda inStruktor ziakovi pokyn na opustenie
svahu. InStruktor dérazne upozorni Ziakov, Ze G€elom tohto cviCenia nie je udrzat sa na svahu za kazdu
cenu, ale len n4cvik tohoto lietania. V nevyhnutnom pripade podéava pokyny vysielackou.

PODMIENKY SPLNENIA: Ziak je oboznameny so spdsobom lietania vo svahovom prideni a uskutoéni
aspon jeden svahovaci let s trvanim min. 15 minut.

2h. PreskusSavaci let

Max. sila vetra 6 m/s
Min. pocet cviceni 1
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PrevysSenie Startu min.100 m
Povinné vybavenie PZ3, rukavice, prilba, pevna obuv spevriujica ¢lenok, odev nebraniaci volnému
pohybu.

Ziak predvedie samostatny vyber Startovacej plochy, predletovl pripravu a samostatne si zvoli okamih
Startu. Vykona vzlet, priamodiary let, miniméalne dve zéakruty o 180° a jednu o 360°. Pristane vo vopred
vytyéenom priestore s velkostou 50x50 metrov. Pokial podmienky alebo prevySenie miesta Startu
nedovoluju vykonat vSetky poZzadované prvky v priebehu jedného letu, je mozné rozdelit letovy program
tohto cvi¢enia na dva lety.

PODMIENKY SPLNENIA: Ziak musi preukézat zvladnutie v3etkych stanovenych prvkov letu. Hodnotenie
jednotlivych prvkov mdzZe byt v rozsahu 1-3 zndmkovacej stupnice.

HLAVA |l

Vycvik pilota ZK- kvalifikacie B

Poziadavky pre zaradenie do vycviku :

- vek najmenej 16 rokov, do 18 rokov so suhlasom zakonného zastupcu
- drzitel platnej licencie Pilot ZK- kvalifikacia A s minimalnym naletom 2 hodiny
- vystavenie prisluSného osobného listu

1. POZEMNA PRIPRAVA

la. PreSkolenie na vykonnejSi typ ZK

InStruktor zoznémi pilota s rozdelenim ZK podra klasifikacie DHV a vysvetli rozdiely medzi jednotlivymi
stupriami. Venuje sa hlavne klzdkom klasifikacie DHV 1-2 (napr. Atlas, Pallas, Falcon, Mars) apod.
Vysvetli pilotovi v3etky rozdiely plyndce pocas letu zo zvySenej vykonnosti a vysSej citlivosti ZK na
riadiace impulzy a upozorni na zmeny v technike pilotaze.

1b. Zalozny padak

InStruktor zoznami pilotov so zasadami pouZzitia zaloZného padaka, s jeho oSetrovanim a Udrzbou. Je
nutné upozornit na nutnost pravidelného prebalovania zalozného padéka, jeho skladovanie v suchu a
dodrzovanie vSetkych poziadaviek predpisanych vyrobcom.

1c. Lety v termike a planovanie letov

InStruktor zopakuje s pilotom tedriu termického pridenia v atmosfére s moZnostami jeho vyuZitia pre lety
klzdkov. Zoznami ho s faktormi, ktoré ovplyvnuju silu a mnozstvo stipavych pradov. Upozorni na pravidla
lietania v stipavom pride a vysvetli techniku pilotdze v iom. Upozorni na nebezpedenstvo, ktopré plynie
z lietania v termickej turbulencii a z terénu, na ktorom sa vycvik robi.. Dalej pilota zoznami so vetkymi
potrebnymi Ukonmi pre planovanie a hlasenie mimoletiskovych letov a preletov, s predpismi suvisiacimi
s riadenim letovej prevadzky v SR.
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2. LETOVY VYCVIK

2a. Nacvik Startu a pristéatia

Max. sila vetra 6 m/s
Min. pocet cviceni nestanoveny

Pilot postupne vykona nacvik Startu bez odpultania a potom nacvik vzletu a pristatie podla cvicenia Cislo
2a. a 2b. vycvikovej osnovy pilota kategérie ,A“.

2b. Zoznamovaci let

Max. sila vetra 6 m/s
Min. pocet cviceni 5

Pilot vykonava lety, poCas ktorych postupne manévruje zatdCkami az o 360°. V pripade nespravnej
techniky pilotaZze s nim inStruktor rozoberd chyby. Termické podmienky pre vykonanie tohto cvicenia
md&zu byt len mierne, letovy terén vyberie inStruktor.

2c. Nacvik svahovania a letov v termike

Max. sila vetra 8 m/s
Min pocet cvieni 5 letov v celkovej dobe min.2hod.
Povinné vybavenie zélozny padak

Ziaci vykonavaju lety za miernych az stredne silnych termickych podmienok na overenom letovom teréne.
O tychto podmienkach sa inStruktor v priebehu letového dra presvedci letom.

PODMIENKY SPLNENIA:Pilot zlozZi teoretickl skusku z navigacie a predpisov o riadeni a planovani letov
a vykona min. jeden let v lietani na svahu v trvani aspofi 30 min. a 5 letov v termickom pradeni v celkovej
diZzke 5 hodin.

HLAVA IV

Vycvik pilota ZK- vzlety pomocou navijaku

Technické a organiza€né poziadavky:

1. Vycviku vykonavania vzletov pomocou navijaku sa mézu zu&astnit len piloti s kvalifikaciou ZK-A a
vySSou.

2. Nacvik vzletov s pouzitim navijdku méze byt vykonavany len pod vedenim inStruktora ZK
preSkoleného na vzlety pomocou navijaku.

3. Na vykonavanie vzletov m6ze byt pouzity len navijak schvéleny na toto pouzitie technickou komisiou
LAA SR.

4. Vzlety pomocou navijaku sa vykonavaju vo volnom priestore bez prekazok, ktoré by mohli za vetra
sposobovat prizemnu turbulenciu.

5. Maximalna sila vetra pre vycvik vzletov pomocou navijaku je 6 m/s.
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1. POZEMNA PRIPRAVA

l.a Zoznamenie s odliSnostami vzletu pomocou navijaku

InStruktor oboznami Ziakov so spdsobom pilotdze v priebehu Startu a stipania. Rozoberie typické chyby,
ktorych sa piloti dopustaja.

Typickymi chybami st myslené napriklad prili§ velké zasahy do riadenia pri korekciach smeru letu v
rezime vleku, tendencie letiet na vy3Sej alebo niZzSej rychlosti nez zodpoveda optimalnemu uhlu stipania
a danym podmienkam, vypinanie sa v panike pri plnom tahu v malych vyskach,

1.b Zozndmenie sa s organizaciou prevadzky a pokynmi

InStruktor zoznami pilotov s organizaciou prevadzky, srozmiestnenim prostriedkov na vykonavanie
vzletov (navijak, vozidlo na prepravu lan, veterny rukav, Startovaci vozik, stanoviSte Startéra so
signalizaénym teréom), povelmi a signalizaciou. Pilotov dokladne preskuSa. VSetky povely a &innosti im
musia byt celkom jasné.

Pri tejto teoretickej priprave musi byt pritomny navijakar, ktory pilotom vysvetli, ako im bude odovzdavat
povely a ako maju reagovat.

Uréeny preSkoleny pilot vykona ukazkovy Start, inStruktor popisuje jednotlivé prvky letu a vykona rozbor.

2. LETOVY VYCVIK

2a. Vzlet s pouZitim len horného zavesu

Max. sila vetra 4 m/s

Min. pocet cviceni 2

Vyska letu vo vleku do 100 m. n. t.

Povinné vybavenie rukavice, prilba, pevna obuv spevriujica ¢lenok, odev nebraniaci

volnému pohybu..

Ugelom cvienia je zoznamit Ziaka so Startom ZK pomocou navijaka. Instruktor najprv cely proces
pripravy a Startu predvedie, pripadne vysvetli nejasnosti a upozorni na typické chyby. Navijakar vedie
Ziaka tak, aby vySka letu nepresiahla 100 m. n. t.. V dostato¢nej vzdialenosti od navijaka vlek ukong&i
prikazom na vypnutiu. Pilot sa zavesi do Uvazu ZK, zapne horny zaves vle€¢ného lana a spravnost tychto
upnuti skontroluje Startér. Pilot sa pripravi na Start a zdvihne ZK do Startovacej polohy (spravny uhol
nabehu, bez bocného néklonu) a vydava nasledujlice pokyny:

Napinat lano!, Lano napnuté!, Start! Prip. Start zrusit!. Startér opakuje signalnym teréom povely vydavané
pilotom.

Pocas rozbehu sa pilot nesnazi ZK rozbiehat ako pri Starte z kopca, ale naopak, snazi sa tah lana brzdit.
Po dosiahnuti potrebnej vzletovej rychlosti pilot vzlietne a odtla¢anim hrazdy sa snazi o optimalnu rychlost
stlpania, pricom v€asnymi stranovymi zasahmi udrziava smer vzletu k navijaku. Po odstaveni navijaku
prevedie kizak do kizavého letu a vypne zaves vle&ného lana, urobi maly okruh a pristane vo vyznagenom
priestore.

PODMIENKY SPLNENIA: Pilot vykonava vzlety plynule, bez stranovych vybocenti,

2b. Nacvik vzletu s pouzitim obidvoch zavesov

Max. sila vetra 4m/s
Min. pocet cviCeni 2
Vyska letu 150-200 m
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Povinné vybavenie rukavice, prilba, pevna obuv spevriujica ¢lenok, odev nebraniaca volnému
pohybu.

Ugelom cviéenia je naudit pilota vykonat pripravu k vzletu, Start a stdpanie s pouZitim horného a
spodného zavesu vle€¢ného lana, vypnutie horného zavesu, let na spodny zaves a vypnutie spodného
zavesu. Velmi ddleZité je nastavenie spravnej dizky spodného zavesu tazného lana predovsetkym pri
Starte z néh, aby pri rozbehu vplyvom velkej sily v hornom lane nedoSlo k jeho natiahnutiu a tym k
pdsobeniu spodného zavesu na hrazdu s velmi nebezpe¢nymi nasledkami, tj. pripad kratkeho spodného
zavesu. V pripade dihého spodného zavesu moze dojst pri vypinani horného zavesu k neprijemnému
trhnutiu kizéka. Pilot vykon& vzlet, stipanie, po dosadnuti horného lana zavesu na hrazdu vypne horny
zaves a pokraduje v stipani na spodny zaves. Po zniZeni tahu navijaka prevedie kizak do kizavého letu,
vypne spodny zaves, urobi okruh a pristane vo vyznacenom priestore.

PODMIENKY SPLENENIA: Pilot spravne a vcas vypina horny zaves a plynule pokracuje v stipani na
spodnom zavese. Nedochadza k vypnutie obidvoch zavesov.

PODMIENKY PRE VYKONAVANIE VYCVIKOVYCH LETOV VZLETOM POMOCOU
NAVIJAKA

1. Pouzité navijaky: musia byt pouzivané len stacionarne navijaky, ktorym bol vydany typovy preukaz
LAA SR.

2. Pouzité zavesy: musia byt pouZivané len preverené zavesy

3. Navijakar: musi byt drZitelom prisluSnej licencie na obsluhu navijaku

4. Zavesny klzéak: musi byt pouzivany ZK ktorym bol vydany TP LAA SR a spadajdci do kategorie
prisludnej licencie daného pilota.

5. Startér: ako Startér mdze posobit’ priamo intruktor, alebo pilot, drZitel licencie aspoft ZK-B+N. Kazdy
pilot/ Ziak je po min. troch Startoch pomocou navijaka urceny do funkcie Startéra s dozorom Startéra -
drzitela licencie ZK-B+N

6. InStruktor: ako inStruktor posobi drzitel licencii inStruktor a ZK-N. Je pritomny bud na mieste Startu
alebo pristatia. MéZe vykonavat funkciu navijakara, pokial je drzitefom prislusnej licencie. VZdy musi mat
radiové spojenie a to bud s miestom Startu, pokial' je navijakarom, alebo s navijakom, ak je pritomny na
Starte, alebo pristati (tu musi mat tieZz spojenie so Startom). Ak nie je inStruktor navijakarom,
nezodpoveda za vykonanie vlieku. Zodpoveda len za pripravenost pilota, organizaciu prevadzky v mieste,
v ktorom sa nachadza. Za vykonanie vieku od okamihu povelu Start do okamihu vypnutia pilota
zodpoveda navijakar. Ten tieZ v pripade nutnosti dava pilotovi v priebehu vieku pokyny.

Je bezpodmiene¢ne nutné, aby bol navijakar zoznameny s Uroviiou vycvic¢enosti kazdého pilota vo

vycviku, ktori sa zG€astnia letovej prevadzky.

Licenciu ZK-N je mozné vydat len drzitelovi pilotnej licencie ZK-A a vysSie.

HLAVA V
Vycvik pilota ZK — vzlety za aerovlekom

Technické a organiza€né poziadavky:

1. Nacvik vzletov v aerovleku smie byt vykonavany len pod vedenim inStruktora ZL s opravnenim pre
vzlety za aerovlekom

2. Vycvik vzletov za aerovlekom smu vykonavat len piloti ZK s kvalifikaciou B a minimalnym poctom 20
nalietanych hodin.
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3. Na vykonavanie vzletov mbze byt pouzity len MZK, ZK a vybavenie schvélené na toto pouZzitie
technickou inSpekciou LAA SR alebo spifiajice podmienky smernice o stavbe ZK, ak tato toto
upravuje.

4. Pilot MZK musi mat’ kvalifikaciu viekar.

5. Vzlety za aerovlekom sa vykonavaju na volnom priestranstve bez prekazok, ktoré by mohli za vetra
spbsobovat prizemnu turbulenciu a znemoznit bezpec€né pristatie pilotovi ZK pri nidzovom odpojeni
vle€¢ného lana. Cvi¢enie 2 a 3 vykonat v netermickych podmienkach.

1. POZEMNA PRIPRAVA

Cielom pozemnej pripravy je zoznamit pilota s organizaciou prevadzky, spésobom vykonanie vzletu
v aerovleku a jeho zodpovednostou.
Pripravu riadi inStruktor, ktory zoznami pilota s:

- prostriedkami na zabezpecenie vzletov (MZK, vypinacie zariadenia, vle¢né lano s padacikom

a trhacimi poistkami, veterny rukav, pomocné kolieska alebo Startovaci vozik)

- povinnostami Startérov

- stanovistom a spésobom signalizacie Startérov

- spbsobom signalizacie viekara

- mavanie dlariou hore a dolu ZK vypni sa!
- ruka nahor ZK chod' vySSie!
- ruka nadol ZK chod' nizSie!

- zodpovednostou pilota ZK. Pilot ZK je zodpovedny za:
- U¢inné vypinacie zariadenie na postroji resp. ZK
- predletovu pripravu na ZK
- upnutie na tazné lano az po vykonani a kontrole upnutia k ZK
- vypnutie sa z lana po signale od pilota MZK
- vypnutie sa z lana v pripade vzniku kritickej situacie
- technikou vykonania vzletu, stlpania, zakrut a rieSenim mimoriadnych situacii
- ukazkou letu. Let vykond ur€eny pilot, inStruktor popisuje jednotlivé prvky letu a vykond ich
rozbor.

PODMIENKY SPLNENIA: Pilot musi preukazat velmi dobré vedomosti z preberanej latky

2. LETOVY VYCVIK

2a. Nacvik vzletu, priamogéiareho letu a miernych zékrut

Max. sila vetra 4m/s
Min. pocet cviceni 4
Vyska letu do 100 m

Cielom cvi¢enia je naucit pilotov vykonavat pripravu k vzletu, vzlet, stipanie do vysSky asi 100 m a mierne
pravé alebo lavé zakruty s polomerom zata¢ania min 100 m, vypnutie vleéného lana

Po dohfadom inStruktora treba vykonat’

- upnutie pilota do zavesu ZK a zapnutie vle¢ného lana, zdéraznit spravne poradie tychto
krokov, najprv zaves ZK, potom vle¢né lano

- kontrola upnutia pilota Startérom pri pilotovi, Startér sa musi presvedcit, Ze pilot je upnuty na
zaves ZK a spravne i na vlecné lano

- napnut vle¢né lano, Startér pri ZK signalizuje Startérovi MZK rytmickym dvihanim
vzpriamenych pazi (mdZe mat’ signalizacné vlajocky, ¢ervenua v pravej ruke, bielu v favej ruke)



-16 -

a ten tym istym spbésobom pilotovi MZK, aby uviedol MZK do pomalého pohybu a tym zacall
napinat lano. Pilot UK mé pritom ZK na zemi s mierne sklonenym nosom proti pradu vzduchu
od vrtule. Pri napnuti lana signalizuja Startéri pilotovi MZK pokyn Zastav zdvihnutim pravej
ruky (¢ervena vlajocka hore) a upazenim lavej ruky (biela vlajocka dole). Pilot ZK udrziava
vle¢né lano napnuté miernym odporom néh smeru pohybu

- nastavit klzak pilotom do polohy pre vzlet, pilot uchopi kizak do Startovej polohy a nastavi ho
nosom proti vetru, pripadne zmeni polohu voci MZK tak, aby spojnica ZK-MZK smerovala
proti aktualnemu pradeniu vzduchu

- rozbeh a vzlet, pilot si posledny raz skontroluje spravne nastavenie ZK (uhol nabehu,
pripadny stranovy néaklon a smer vetra) a vyda svojmu Startérovi hlasity pokyn Start!. Startér
pri ZK ukaze pravou rukou (Cervend vlajocka) na ZK a favou (biela vlajocka) v smere Startu.
Po uvedeni MZK do pohybu sa pilot nesnazi rozbiehat ako pri Starte z kopca, ale snazi sa
lano mierne brzdit a necha sa tahat. Po dosiahnuti potrebnej rychlosti a vzlete pilot zvySuje
rychlost’ ZK pritahovanim hrazdy tak, aby si do odpatania MZK od zeme udrzal vySku max. 5-
7 m nad terénom.

- priamy stapavy let, po vzlete MZK pilot ZK upravuje rychlost tak, aby mal vrchol antény MZK
vo svojom horizonte. Pilot ZK musi byt pripraveny robit razantné pohyby hrazdy
v predozadnom smere na udrZanie relativnej vySky voci MZK a na udrzZanie lana v napnutom
stave. Na udrzanie smeru poziva len impulzné riadenie, teda kratke bocné vychylky taziska,
aby nedoslo k prevazeniu vplyvu zatd¢acieho momentu od lana a tiez k rozkyvaniu ZK okolo
pozdiZnej osi (tzv. kraganie ZK)

- miernu pravotogivi alebo ravotogivii zataéku o 180° s polomerom min. 100 m, pilot ZK sleduje
MZK po kruznici vytvorenej MZK a udrziava na nej ZK impulznym stranovym riadenim

- priamy vodorovny let, pilot ZK udrziava napnuté lano a relativnu vySku vocéi MZK

- odpojenie tazného lana, po aktivacii vypinacieho zariadenia a odpojeni tazného lana pilot ZK
mierne (asi 0 20°) zatodi doprava, MZK dofava, a leti na miesto pristatia

PODMIENKY SPLNENIA: Pilot musi absolvovat najmenej dva vzlety za sebou, pri ktorych neddjde
k odtrhnutiu sa od vle¢ného lana alebo inému predéasnému odpojeniu sa kvoli vzniku nebezpecnej
situ4cie.

Pozn. Pri Starte zo Startovacieho vozika platia analogické postupy s vynimkou rozbehu. Pilot je povinny
mat takd vystroj, aby nedoSlo k zamotaniu sa akejkolvek jej €asti s vozikom a pri rozjazde dbat na to, aby
sa z vozika neuvolnil pred¢asne.

2b. Let po osmicke

Max. sila vetra 4 m/s
Min. pocet cviCeni 2
Vyska letu do 200 m

Cielom cvi¢enia je naucit pilotov sledovat MZK vo vodorovnom lete pri prechode z pravej zatacky do lavej
a naopak. Pritom treba vykonat
- vzlet a lavy alebo pravy okruh, pilot uskutocni tato ¢innost pod/a bodu 2
- vo vodorovnom lete zataéku o viac ako 180° s plynulym prechodom do opaénej zatacky, pilot
si zlepSuje schopnost’ sledovat MZK v zatackach s mensim polomerom a Uzkostlivo dodrziava
zasadu impulzného riadenia a sledovania MZK po kruznici. Spravna zatacka je vtedy, ked nos
ZK ukazuje na koniec vonkajSieho kridla MZK. Ak je MZK prili§ rychle, m6ze ZK letiet na
menSom polomere (nos ZK ukazuje na MZK alebo pred neho), ak je MZK pomalé, mdze ZK
letiet po vacSom polomere zatacky (nos ZK ukazuje dalej ako na koniec vonkajSieho kridla
MZK)

PODMIENKY SPLNENIA: Pilot ZK dok&ze bez vacSich problémov sledovat MZK, udrziavat spravnu
relativnu vySku a napnuté lano
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2c. Nacvik krazenia v termike

Max. sila vetra 4 m/s
Min. pocet cviceni 4
Vyska letu do 500 m

Cielom cvi€enia je naucit pilotov letiet za MZK v termicky aktivhom ovzdusi a nadviazat po vypnuti do
stupavého prudu. Na to treba vykonat’
- jeden vzlet podla cvi¢enia 2 v termicky aktivnom ovzdusi, pilot musi venovat’ velkl pozornost
svojej polohe voci MZK a razantnymi predozadnymi pohybmi hrazdy udrziavat' lano napnuté.
Pri vlietavani MZK do stupavého prudu a pri jeho opustani musi predvidat’ zmenu polohy MZK
a v predstihu na riu reagovat’ (pri vlietnuti MZK do termiky odtlacit’a spomalit’let, aby sa
nedostal pod MZK a do vrtufového viru, pri opusStani stipavého pradu MZK pritiahnut’ a
zrychlit, aby sa nedostal ve/mi vysoko nad MZK).
- Nacvik vyuzitia vzduSného priestoru, pilot ZK je tahany MZK za Géelom najdenia a vyuZzitia
termického pradenia, o moZe znamenat lietanie v osmickach i nieko/ko zatéaciek o 360° za
sebou (krdzenie v termike).

PODMIENKY SPLNENIA: Pilot dokaze sledovat MZK v réznych reZzimoch letu az do vySky vypnutia 500
m nad terénom.

3. NERIADENY VZLET (napr. po pristati v teréne)

Poziadavka na vzletovu plochu: musi byt dvakrat takad diha a Sirokd ako pre MZK bez ZK vo vleku
(priblizne 200x20m)
Povinnost pilota ZK:
- osobne prehliadnut vzletovi plochu a uistit sa, Ze je bez prek&zok, ktoré by mohli ohrozit
bezpecnost pristatia resp, vzletu MZK
- umiestnit’ svoj ZK ako pristavaciu zna¢ku (MZK pristane napravo od tejto znacky a dotkne sa
zeme na arovni ZK)
- poziadat o prilet MZK (vysielackou alebo telefénom)

Postup neriadeného Startu:

- MZK zhodi lano, urobi maly okruh, pristane a zaparkuje na dizku lana od ZK v smere
predpokladaného vzletu

- pilot MZK upevni predny koniec lana na vypinacie zariadenie MZK a krac¢a k ZK so zadnym
koncom lana az kym ho nenapne

- pilot prenesie ZK k zadnému koncu lana, upne sa do zavesu klzéka, urobi pred pilotom MZK
skasku upnutia a zapne zadny koniec lana do svojho vypinacieho zariadenia

- zaparkuje ZK na hrazdu (na kolieska) a ¢aka s nosom ZK slabo sklopenym

- pilot MZK ide spat, nastavi MZK do Startovacej polohy a naStartuje motor

- pilot ZK zdvihne ZK do Startovacej polohy a cGvanim mierne napne lano. Skontroluje si polohu
ZK a ked je pripraveny k vzletu, dvomi trhnutiami dozadu dé& pilotovi MZK signal k Startu. Od
tohoto momentu je Start mozné preruSit’ len vypnutim lana!

4. NUDZOVE VYPNUTIE

Ak sa vzajomna poloha oboch lietadiel stava kritickou, &i uz kvoli meteorologickym podmienkam alebo
chybe niektorého z pilotov a navrat do normalnej polohy je nemozny, je povinnostou oboch pilotov sa
vypnut a to nasledovne:
a) Pilot MZK sa musi vypnut:

- ak MZK ma zavadu a vle€enie sa stava riskantnym

- ak pilot ZK urobi taka chybu, Ze pokracovat vo vleceni je nebezpecné

- ak strati pilota ZK zo zorného pola spatného zrkadla

- ak sa mu zhorsi zdravotny stav



-18 -

- ak dava signdl na vypnutie pilotovi ZK, ale ten sa nevypina
b) Pilot ZK sa musi vypnut:

- v kazdom pripade straty riadenia ZK
- ak ZK dosiahne taku polohu voci MZK, ktora je pre neho nebezpecna
- ak sa mu zhorsi zdravotny stav

Po vypnuti

- v priamom lete — musi ZK zato¢it o asi 20 stupfiov doprava a MZK 20 stupriov dolava a obaja
pokracuju v lete

- v zakrute — MZK prejde do priameho klesavého letu, ZK pokracuje v krizeni

- ak vle¢né lano ostane na MZK — pilot MZK musi zhodit lano na miesto planovaného pristéatia
z vy3ky vacsej, ako je dizka vle€ného lana a dokong&i maly okruh pre pristétie. Len riadiaci
lietania mdze dat povolenie na pristatie s vieénym lanom

- ak vleéné lano ostane na ZK — pilot ZK ho musi zhodit' z vysky vaésej, nez je dizka lana.
Pristatie ZK s lanom je zakazané!

HLAVA VI

Vycvik pilota —inStruktora ZK

Vycvik inStruktorov ZK vykonava inSpektor ZK. Do kurzu inStruktora méze byt zaradeny len pilot ZK
kvalifikacie B s praxou vtejto kvalifikacii minimalne dva roky alebo naletom minimalne 50 hodin.
Minimélny vek 18 rokov.
Kvalifikacia inStruktor ZK moze byt potvrdena inSpektorom po overeni teoretickych a praktickych
vedomosti a schopnosti uchadzaca pisomnou skuSkou (teoreticka Cast) a skuskou v rozsahu pilotnej
skusky (prakticka cast).

V obidvoch ¢astiach zavereénej skasSky musi byt uchadza¢ hodnoteny znamkou 1-2 a musi preukazat:
- velmi dobré vedomosti z teoretickych predmetov
- schopnost vyucovat a vysvetlovat osnovu

- bezchybn pilotaz viastnu
- spravne hodnotenie schopnosti Ziakov pri vycviku

HLAVA VII
Okruhy poZzadovanych znalosti pre ziskanie opravnenia pilota ZK

ZK-A ZK-B

AERODYNAMIKA

Rozdelenie tlaku vzduchu na tlak staticky a dynamicky. Vzajomna zavislost.
Leteckeé pristroje, princip ¢innosti vyskomera, variometra

Aerodynamicka sila, vztlak a odpor.

Laminarne a turbulentné pradenie - existencie javu .

Profil kridla, charakteristické znaky, polara profilu, autostabilny profil.
Obtekanie leteckého profilu, vznik vztlaku, zavislost na rychlosti obtekania.
Odpory, indukovany odpor profilu, Skodlivé odpory.
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Uhol nabehu - suvislost so zmenami vztlaku a odporu, rozloZeni tlaku po profile.

Ako pbsobia zmeny uhlu ndbehu na ZK

Rychlostna poléra - vyznam, princip, praktické vyuZzitie

Stabilita prieéna, pozdizna, Sipovitost, vplyv geometrickych charakteristik ZK na stabilitu..
Kizavost ako vztah medzi doprednou a vertikalnou rychlostou.

Vplyv vetra na kizavost a rychlost ZK vo&i zemi a voéi prostrediu.

Vypocet ploSného zatazenia.

Ustaleny let, rozloZenie sil

Zé&kruta, rozloZenie sil

Nebezpecné rezimy letu.

METEOROLOGIA

Teplota, jej zmena s vyskou.

Tlak, jeho zmena s vySkou. Vplyv teploty na tlak vzduchu.

Relativna vihkost vzduchu.

Zakladné znalosti o adiabatickom deji.

Z&kladné rozdelenie oblacnosti podla druhu a podfa vySky (nizka, strednd, vysoka)
Spojitost pocCasia s jednotlivymi druhmi obla¢nosti.

Princip ohrievania atmosféry. Nerovnomernosti v ohrievani zemského povrchu.
Vznik termického pridenia. Zakladné podmienky vzniku, denny a roény chod.
Fronty. Ich rozdelenie, rychlost postupu, nebezpecie s dérazom na studeny front v teplom roénom obdobi.
Horské a udolné pradenie - znalost javu

Anabatické a katabatické prudenie.

Zvlastnosti termického pradenia v horach.

Fohn. Znalost javu, nebezpecenstvo.

Mechanicka turbulencia a jej vznik.

Burky - zékladné principy vzniku. Nebezpecenstvo.

STAVBA A KONSTRUKCIA ZK

Pomenovanie zékladnych Casti ZK.
Funkcie jednotlivych €asti ZK, namahanie pocas letu.
Materialy pouzivané pri vyrobe ZK, ich vlastnosti, odolnost a zmena fyzikalnych vlastnosti prevadzkovymi

vplyvmi.

PREDPISY

Zakon ¢&. 143/1998 zb. o civilnom letectve - §2, §48.
LZ-1 v plnom rozsahu
LA-1

ZDRAVOVEDA

Zasady privolania zdravotnickej pomoci

Ozivovaci proces - dychanie z st do Ust, masaz srdca. Rytmus vdychovania a stla¢ania srde¢nej krajiny.
Poradie oSetrenia zivotu nebezpeénych poraneni (tepnové a Zilné krvacanie, zastava dychania, zastava
srdecnej ¢innosti, pneumotorax).

OSetrenie zlomeniny.

ZaSkrcovanie tepnového krvacania

Stabilizovana poloha
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Nebezpecenstvo po Urazového Soku
Cinnost pri podozreni na Uraz chrbtice, pri Soku. Stabilizovana poloha.
ZK-N
Vykonanie vzletu

Sily pdsobiace na ZK v priebehu vieku
Postupy LZ-1 v plnom rozsahu

ZK-T, inStruktor

AERODYNAMIKA, METEOROLOGIA

V rozsahu pre ZK-A, B, hodnotenie vyborne

STAVBA A KONSTRUKCIA ZK

Pomenovanie vSetkych ¢asti zavesného klzéka.

Funkcie jednotlivych €asti ZK, namahanie pocas letu.

Alternativne rieSenie konstrukcie jednotlivych Casti ZK (ZK - X).

Materidly pouZzivané pri vyrobe ZK, ich vlastnosti, odolnost a zmena fyzikalnych vlastnosti prevadzkovymi
vplyvmi.

Zéakladné opravy ZK(vymena vzperky, nabezky, oprava plachty apod.), spdsoby a postupy.

PREDPISY

Z&akon €. 143/1998 zb. o civilnom letectve - §2, §48.
LZ-1 v plnom rozsahu

LA -1 v plnom rozsahu

ZL -1 v plnom rozsahu (len inStruktori)

PRVA POMOC

Zasady privolania zdravotnickej pomoci

Ozivovaci proces - dychanie z Ust do Ust, masaz srdca. Rytmus vdychovania a stla¢ania srde¢nej krajiny.
Poradie oSetrenia zivotu nebezpeénych poraneni (tepnové a zilné krvacanie, zastava dychania, zastava
srde¢nej ¢innosti, pneumotorax).

OSetrenie zlomeniny.

ZaSkrcovanie tepnového krvacania

Stabilizovana poloha

Nebezpecie po Urazového Soku

Cinnost pri podozreni na Uraz chrbtice, pri $oku. Stabilizovana poloha.



