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Prítomní

Tomáš Podmaník, Marek Jánošík, Emil Červeňan, Stano Vojtek, Róbert Kaučárik, Róbert Setnička

Hosť: Peter Vrabec (vedúci prípravy mládeže)

Zapisovateľ

Emil Červeňan

Program

● Schválenie zoznamu talentovanej mládeže pre rok 2021
● Schválenie zoznamu aktívnej mládeźe pre rok 2021
● Schválenie individuálneho plánu prípravy talentovanej mládeže
● Schválenie rozpočtu pre talentovanú mládež
● Schválenie rozpočtu pre aktívnu mládež
● Schválenie predbežného rozpočtu zväzu pre rok 2021

Zápisnica

1. Športová komisia schválila zoznam talentovanej mládeže
○ 1. Juraj Ďuríček

○ 2. René Gažo

○ 3. Matej Pajdlhauser

○ 4. Samuel Somora

○ 5. Oliver Suroviak

2. Športová komisia schválila zoznam aktívnej mládeže

○ 1. Matej Kubík

○ 2. Radoslav Marčiš
○ 3. Martin Martinček

○ 4. Benjamín Ondrík



○ 5. Peter Páluš
○ 6. Rebeka Pánčiová

○ 7. Tomáš Perďoch

○ 8. Kristián Poruba

○ 9. Viktor Ščerbanovský

○ 10. Júlia Švecová

○ 11. Filip Albert

○ 12. Sandra Jágriková

○ 13. Jaroslav Gábik

○ 14. Martin Kršák

○ 15. Mário Djubašák

○ 16. Peter Špánik

3. Športová komisia schválila individuálny plán prípravy talentovanej mládeže.

○ Pripravil Peter Vrabec

○ Príloha 1

4. Predsedníctvo schválilo rozpočet
○ 3000€ pre Talentovanú mládež

■ SIV
■ Účasť na  Victoria cup 2021 + MSR2021, závodná príprava formou prednášok

○ 3520€ pre Aktívnu mládež
■ 170€*16=2720€ Kurz termického lietania
■ 50€*16=800€ Účasť na Victoria cup 2021, závodná príprava formou prednášok
■ Nevyčerpané financie v prípade menšej účasti sa presúvajú späť do zväzového rozpočtu

5. Predsedníctvo schválilo predbežný rozpočet zväzu na rok 2021

Zväzové financie 2021:

Zostatok z 2020 12367,01

VPP 2020 3640

2%2020 186,76

Server CC -1064 Odhad

Rozpočet aktívna mládež -3520 Odhad

Talentovaná mládež + repre 0 Vyúčtované z PUŠ2021 Národný Športový Zväz

VH + vyhodnotenie 2020,
2021 -1500 Odhad

Ceny MSR 2021 -500 Odhad

Za predsedníctvo schvaľuje Marek Jánošík.
Za športovú komisiu schvaľuje Tomáš Podmaník.



Príloha 1

PLÁN  PRÍPRAVY TALENTOVANEJ MLÁDEŽE V PADÁKOVOM LIETANÍ NA ROK 2021

TERMÍNY PLÁNU PRÍPRAVY SA BUDÚ UPRESŇOVAŤ NA ZÁKLADE AKTUÁLNEHO VÝVOJA PANDÉMIE COVID 19

1. Kondičná príprava
- 11/2021 – Kompletná diagnostika a analýza výkonu jednotlivca - Kompava Žilina ( https://kompava-metflex.sk/ )
stanovenie aktuálnej kondície člena prípravy + vypracovanie individuálneho plánu kondičnej prípravy na nasledujúci
rok

2. Špeciálna príprava
- v priebehu celého roku – štúdium leteckých predpisov a dokumentácie, štúdium odbornej literatúry z oblasti
bezmotorového lietania, štúdium histórie bezmotorového lietania, rozbor materiálov zo súťaží v predchádzajúcom roku,
taktika závodného lietania )

3. Technická príprava
- 12/2021 – proces výroby PK – návšteva výrobcu PK v Českej republike ( MAC, DRIFT, AXIS, možno SKY )
zoznámenie sa s celkovým procesom výroby PK,

- kontrola stavu pridelenej techniky,
- štúdium opráv PK a postrojov

4. Psychologická príprava
- 10-12/2021 – prednáška na tému „Mentálna príprava športovca na vrcholový výkon“ – Dukla BB

5. Prípravné akcie a sústredenia
- 9/2021 – SIV kurz Taliansko ( kurz neštandardných letových režimov )
- v priebehu pretekov Slovenského pohára a Majstrovstiev Slovenska prednášky na tému: „Taktika lietania v preteku
a Diaľkové prelety“

- analýza preletov v súťaži Cross country LAA SR

6. Preteky
- Victoria Cup Donovaly
- Majstrovstvá Slovenskej republiky v padákovom lietaní

Ing. Peter Vrabec
Inštruktor talentovanej mládeže PG

https://kompava-metflex.sk/

